SKP KOMETA BRNO – KLUB PLAVECKÝCH SPORTŮ
informace o letním soustředění


Termíny:	1. termín: 	10.–14. 7. 2017  (po-pá) - plavci a žáci vodního póla
	2. termín: 	28. 8.–1. 9. 2017 (po-pá) – plavci ZDP a ST Arm.
Místo: 	ZŠ Arménská 21, Brno-Bohunice
Zahájení: 	první den soustředění v 7.30 hod. - sraz ve vstupní hale výukového bazénu na ZŠ Arménská, v dalších dnech je zahájení v 8.00 hodin a ukončení každého dne v 16.00 hodin.
Úhrada:	1500 Kč (platí se převodem, nebo složenkou) – v ceně je oběd v jídelně ZŠ Arménská
Potřebné věci:	- 	2-3 plavky
- 	ručníky
- 	sportovní oblečení pro teplé počasí (trenky, trička)
- 	sportovní oblečení pro chladnější počasí (tepláky)
- 	vhodná sportovní obuv
- 	pláštěnka
- 	švihadlo
Denní režim:	dopoledne	plavecká příprava (trénink ve vodě)
		suchá příprava, hry-všestrannost
		oběd v jídelně ZŠ Arménská + odpočinek
	odpoledne	suchá příprava, hra, kondiční všestrannost
		plavecká příprava (trénink ve vodě)
Informační schůzka: 	pro 1. termín středa 7. června 2017 v 18.00 hod. 
pro 2. termín středa 21. června 2017 v 18.00 hod.
vždy ve vestibulu na bazéně Aquaparku Kohoutovice
Další informace:	případné omluvy a další informace před soustředěním u vedoucího VT pana Tomáše Göőze, Brno Kotlářská 12 (tel. 603 261 268),
email – gooz@kometaplavani.cz
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PŘIHLÁŠKA NA LETNÍ SOUSTŘEDĚNÍ
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Podpis zákonného zástupce 	
